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Ternera aguja «filet pobre»



La aguja de ternera tipo filete pobre es un corte muy
apreciado por su jugosidad, sabor intenso y excelente
rendimiento en cocina. Procedente de la parte
delantera del vacuno, destaca por su equilibrada
infiltración de grasa, que aporta ternura y un carácter
gastronómico superior al de otros cortes magros.
Se trata de una opción versátil y económica que
permite disfrutar de todo el sabor de la ternera en
preparaciones sencillas y tradicionales. Su textura
tierna y su rápida cocción la convierten en una
elección habitual tanto para restauración como para el
consumo doméstico.
En Càrnia seleccionamos cuidadosamente nuestras
piezas de vacuno para ofrecer productos de calidad
constante, gran rendimiento y adaptados a las
necesidades de profesionales y consumidores.



 

Sugerencia de cocinado:
Ideal para cocinar a la plancha, a la parrilla o en sartén con una
cocción rápida que preserve toda su jugosidad. Perfecto
acompañado de patatas, verduras, arroz o ensaladas. También
resulta excelente para bocadillos, platos combinados y recetas
tradicionales donde se busca una carne sabrosa, tierna y de fácil
preparación. Producto: Fresco  | Halal: No Unidad de facturacion: Kg


